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Introduzione: 
 
Professor Giuseppe Chiumello (MI), 
 
Moderatori Prof. Mauro Bozzola (PV), Dr. Graziano Grugni (VB) 
 
Epidemiologia e eziopatogenesi dell'obesità in età evolutiva 
Prof. Alessandro Salvatoni (VA) 
 
Approccio terapeutico: ruolo della dieta e dei farmaci 
Dr.ssa Laura Bosio (MI) 
 
L'attività fisica come prevenzione e terapia 
Dr. Fabio Buzi (BS) 
 
 
Il ruolo del Pediatra di famiglia 
 
 
Dr. Paolo Brambilla (MI) 
 
Obesità e ipertensione: l'esperienza lombarda 
 
 
Dr. Marco Giussani (MI) 
 
Dall'obesità al diabete di tipo 2 
 
Dr. Franco Meschi (MI) 




