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L’obesita infantile
¢ un rischio per la salute in eta adulta

I1 26%-41% dei bambini obesi in eta prescolare
e il 69% dei bambini obesi in eta scolare diventera un adulto obeso!

Se stai pensando a tuo figlio, non aspettare.
Parlane col tuo pediatra.

Obesita infantile: I’epidemia del IIT millennio
Sabato 27 ottobre 2007. ore 9-13




L obesita infantile e diventata una emergenza sociale. Si calcola
che nei paesi industrializzati un terzo dei bambini in eta
prescolare sia in sovrappeso o francamente obeso. Circa due terzi
dei bambini obesi in eta scolare diventera un adulto obeso e andra
incontro a rischi legati all obesita.

Questa giornata, che si svolge in numerose citta d’Italia con il
Patrocinio del Ministero della Salute, vuole essere sia un momento
di confronto tra gli operatori del settore, che una ulteriore
sensibilizzazione riguardo un problema di salute pubblica non
solo medico, ma anche sociale, economico e politico.

Moderatori e Relatori

Renata Lorini, Direttore Clinica Pediatrica, Universita di Genova,
IRCCS G. Gaslini, Genova

Federica Pascali, ASL 3-Genova, Gruppo Regionale per la
Prevenzione dell’Obesita Regione Liguria

Mario Cotellessa, Direttore Dipartimento Donna Bambino,
ASL 1 Imperiese

Amnon Cohen, Direttore U.O. Pediatria, Ospedale San Paolo,
Savona

Marina Vignolo, Clinica Pediatrica, Centro Obesita, IRCCS
G. Gaslini, Genova

Carla Beluschi, Primario S.C. Pediatria e Neonatologia,
Ospedale di Lavagna

Florise Pendola, Dirigente Medico Ambulatorio Nutrizione
Pediatrica — Prevenzione e cura dell’obesita infantile, S.C.
Pediatria, Ospedale di Lavagna

Paola Tosca, Medico U.O. Assistenza Consultoriale, ASL 5,
La Spezia

Marcella Zera, Pediatra di famiglia, Genova
Franca Favareto, Medicina Scolastica, Genova

Lidia Boccaccio, Funzionario Direttivo Tecnico, Responsabile
U.O. Servizio Territoriale 0-6, 1 - Val Bisagno, Genova




PROGRAMMA

Saluto delle Autorita
Moderatore: Renata Lorini

Dimensione generale del problema obesita:
epidemiologia e costi
Federica Pascali

Situazione regionale,

organizzazione dell’assistenza territoriale,
dipartimento prevenzione, ospedale
Mario Cotellessa

Amnon Cohen

Marina Vignolo

Carla Beluschi, Florise Pendola

Paola Tosca

Prevenzione: il ruolo del Pediatra di famiglia
Marcella Zera

Prevenzione: il ruolo della medicina scolastica
Franca Favareto

Prevenzione: il ruolo della scuola d’'infanzia
Lidia Boccaccio

Conclusioni
Renata Lorini



