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Un preoccupante dato di fatto è
rappresentato dalla persistenza del-
l’obesità infantile nell’età adulta, con 
conseguente aumento dei rischi per 
la salute.

Fra i bambini obesi in età presco-
lare dal 26 al 41% sarà obeso da 
adulto.

Fra i bambini in età scolare tale 
percentuale sale al 69%.

Un altro aspetto del problema è
quello delle ripercussioni psicologi-
che: infatti, l’obesità infantile com-
porta spesso una diminuzione del-
l’autostima e persino sindromi de-
pressive.

Se stai pensando a Tuo 
figlio, non aspettare.

Parlane col Tuo pediatra

Incontro

La partecipazione all’Incontro è libera.
Ai partecipanti sarà rilasciato l’attestato di frequenza; sarà possibile conseguire i crediti formativi ECM.

L’iniziativa si inserisce nell’ambito della giornata programmata dalla Società
Italiana di Endocrinologia e Diabetologia  Pediatrica, dedicata alla lotta contro 
l’Obesità Infantile.

La manifestazione si svolge contemporaneamente con caratteristiche analo-
ghe in tutte le regioni Italiane ed in particolare a:
Torino, Milano, Verona, Trieste, Bolzano, Genova, Ferrara, Pisa, Perugia, Anco-
na, Roma, Chieti, Campobasso, Napoli, Bari, Catanzaro, Palermo e Cagliari.

Stavolta,
il più forte non vincerà.

Un bel ricordo?
Non proprio per tutti.


